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Il HISTOIRE DE LENTREPRISE

myBlend s'engage a révolutionner les soins de la peau grace a I'innovation, la
sensorialité et la technologie beauté. Basée sur les principes de I'épigénétique,
notre mission est de permettre a chaque femme de révéler le véritable potentiel
de sa peau.

I INFORMATIONS GENERALES SUR UAPPAREIL

DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Grace a sa technologie avancée, myLIFTINGroller lutte contre le relachement
cutaneé en stimulant les muscles du visage, et en renforcant la fermeté et I'élas-
ticité de la peau. Par une action en profondeur, il aide a redéfinir les contours du
visage tout en améliorant la qualité de la peau et son éclat naturel.

Il combine 3 mécanismes : le massage mécanique, I'électrostimulation et la
vibration pour des résultats avancés. Ses caractéristiques permettent notamment
de rehausser les pommettes.

Intégré a une routine quotidienne, cet outil puissant et intuitif transforme chaque
geste en un traitement complet, adapte aux besoins spécifiques de votre peau.

SPECIFICATIONS DE LUAPPAREIL

Température de fonctionnement 0°C a40°C|32°Fa104°F
Température de stockage et de -5°C a55°C | 23°F a 131°F
transport

Humidité de stockage et de transport | 30 % a 95 % sans condensation
Humidité de stockage et de transport | 20 % a 95 % sans condensation
Alimentation de charge 5V /2A

Port de charge USB-C

Cable de charge USB-C to USB-A

Longueur du cable de charge Tmetre / 3,28 pieds

Batterie 3.7V, 400 mAh

Type de batterie Lithium-ion

Temps de charge 120 minutes / 2 heures

Durée du traitement 7 minutes

Dimensions de I'appareil 1579 x 801 x 37.3 mm

Poids de I'appareil 1409/ 4.940z




ACCESSOIRES DE LAPPAREIL

Appareil Pochette Cable de Manuel Quick Start
de transport charge d'utilisation Guide

REACTIONS INDESIRABLES

Si vous constatez une quelconque réaction indésirable, telle qu’'un inconfort, une
décoloration de la peau, une irritation cutanée ou toute autre préoccupation suite
a l'utilisation de cet appareil, cessez immediatement son utilisation et consultez

votre professionnel de santé.

Des irritations cutanées et des brdlures sous les électrodes ont été rapportées
avec l'utilisation d'autres stimulateurs musculaires €lectriques. Si vous ressentez
une irritation ou une sensation de brdlure, cessez I'utilisation.

Si vous éprouvez un mal de téte persistant ou une autre sensation douloureuse
durant l'utilisation de cet appareil, arrétez son utilisation et consultez votre profes-
sionnel de santé.

CONTRE-INDICATIONS

o N'UTILISEZ PAS I'appareil si vous avez un cancer actif ou une lésion cancéreuse.
o N'UTILISEZ PAS I'appareil si vous étes enceinte, envisagez de I'étre ou si vous
allaitez.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil chez les personnes de moins de 18 ans.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil en cas d’acné sévere.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur des zones présentant une phlébite, une thrombo-
phlébite ou des varices.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil si vous savez que vous étes allergique a un alliage

de zinc. L'appareil contient des plastiques et des métaux en contact avec la peau
lors de I'utilisation. En cas de doute, consultez votre professionnel de santé avant
utilisation.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil si vous avez un dispositif électronique implanté tel
qu’un défibrillateur, un neurostimulateur, un pacemaker ou un moniteur ECG. Si
vous utilisez un dispositif porté sur le corps, comme une pompe a insuline, consul-
tez votre professionnel de sante.

o N'UTILISEZ PAS 'appareil sur la glande thyroide dans la région du cou, car cela
pourrait stimuler sa croissance.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur le cou si vous avez des antéceédents connus

de maladie des arteres carotides, d'accident vasculaire cérébral ou d'attaque
ischémique transitoire (AIT), de sténose carotidienne, d’hypotension, de tendance
a I'évanouissement, de maladie thyroidienne ou avant une intervention chirurgicale
dans la région cervicale.

Note : Il est fortement recommandé de faire preuve de prudence lors de la prise



de tout médicament susceptible d'endommager la peau. En cas de doute, consul-
tez votre professionnel de santé.

Note : Si vous étes suivi par un professionnel de santé, consultez-le avant d'utiliser
cet appareil.

AVERTISSEMENTS

« ARRETEZ I'utilisation de I'appareil et consultez votre professionnel de santé en
cas de réaction indésirable.

» ARRETEZ I'utilisation de I'appareil si vous éprouvez des difficultés & respirer ou &
avaler lors de son application sur le cou.

o ARRETEZ I'utilisation de 'appareil en cas de symptémes d’hypotension (vertiges
ou sensation de faiblesse).

» ARRETEZ I'utilisation de I'appareil s'il surchauffe. Eteignez-le immédiatement.

o ARRETEZ le traitement si I'appareil semble chaud ou si votre peau devient
inconfortablement chaude.

o NE LAISSEZ PAS les enfants jouer avec lI'appareil. Le nettoyage et la charge de
I'appareil ne doivent pas étre effectués par des enfants.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil pour traiter la rosacee, les grains de beauté, les ver-
rues, les plaies ouvertes, les Iésions cancéreuses ou toute autre affection cutanée.
o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur des zones dépourvues de pigmentation ou sur des
zones affectées par le vitiligo.

o NE PLACEZ PAS l'appareil sur une plaie ouverte.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil en extérieur afin d'éviter d'endommager le produit.

o NE vous asseyez, allongez, marchez pas sur I'appareil. Cela pourrait I'endom-
mager.

o NE LAISSEZ PAS tomber I'appareil ni n'insérez aucun objet dans ses ouvertures.
o N'UTILISEZ PAS I'appareil s'il ne fonctionne pas correctement ou s'il a été en-
dommageé (chute ou dommage). Pour toute demande de garantie ou de réparation,
contactez le support client.

o NE PLACEZ PAS l'appareil a proximité de surfaces chaudes.

o NE CHARGEZ PAS l'appareil s'il est mouillé ou risque d'étre en contact avec l'eau.
o NE SOUMETTEZ PAS l'appareil a une immersion dans l'eau.

o NE CONSERVEZ PAS l'appareil dans des conditions de chaleur ou de froid
extrémes.

o NE PLACEZ PAS l'appareil en plein soleil.

o N'ESSAYEZ PAS de modifier I'appareil de quelque maniere que ce soit. Toute
modification ou ouverture de I'appareil annulera la garantie, car il ne contient
aucune piece réparable.

o NE DEMONTEZ PAS ou ne tentez pas de réparer I'appareil par vous-méme en
cas de dysfonctionnement ou de dommage.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil si le cable de charge est endommageé.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil avec des accessoires non approuves par myBlend.

o N'UTILISEZ PAS de solvants ni de produits abrasifs pour nettoyer I'appareil.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil autrement que conformeément aux instructions du
manuel.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil si vous avez récemment subi une intervention chirurgi-
cale ou tout autre procédé chirurgical.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil sur une infection bactérienne, car cela pourrait aggrav-
er les symptémes.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil sur des zones douloureuses. Consultez votre profes-
sionnel de santé en cas de douleur persistante.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur, pres ou par des enfants ou des personnes
présentant des capacités physiques ou mentales réduites. Une surveillance
étroite est nécessaire dans ces cas.



o N'UTILISEZ PAS l'appareil avec un cable USB-C autre que celui fourni par
myBlend.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil avec un autre produit topigue que celui spécifié par
myBlend.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur des zones de la peau qui ne présentent pas de
sensibilité normale. Utilisez-le uniguement sur une peau intacte, propre et saine.
o N'UTILISEZ PAS l'appareil en conduisant, en manipulant des machines ou lors
d’activités ou des contractions musculaires volontaires pourraient présenter un
risque de blessure pour vous ou autrui.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur des zones enflées, infectées ou enflammeées, ni
sur des éruptions cutanées.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil dans la région des yeux (muscle circulaire dans l'or-
bite), sur les tempes, sur la poitrine ou la région inguinale.

o N'APPLIQUEZ PAS une pression excessive lors de I'utilisation de I'appareil sur
I'avant du cou.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil directement sur la ligne médiane du cou, en évitant
spécifiqguement la thyroide.

o N'APPLIQUEZ PAS de stimulation sur la poitrine, car I'introduction de courant
électrique dans cette zone pourrait provoquer des perturbations rythmiques cardi-
aques potentiellement mortelles.

o N'UTILISEZ PAS I'appareil sur des piercings ou d'autres implants métalliques.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil dans un environnement ou d'autres dispositifs
pourraient interférer en émettant des ondes électromagnétiques, ce qui pourrait
affecter négativement son fonctionnement.

o N'UTILISEZ PAS l'appareil a proximité d'équipements de surveillance électro-
nique (ex. moniteurs cardiaques, électrocardiogrammes ou a proximité d'appareils
émettant des ondes, comme les fours a micro-ondes et équipements d'électro-
thérapie).

Note : L'appareil doit &tre alimenté uniquement par une source basse tension 5V
DC. Si une partie de I'adaptateur principal ou du cable est endommageée, cessez
I'utilisation et contactez myBlend pour obtenir un remplacement.

PRECAUTIONS

o Ne pas rayer ou endommager les surfaces métalliques du noeud.

e Le non-respect des instructions du manuel annulera la garantie.

e Lisez attentivement toutes les instructions avant utilisation.

e Rangez I'appareil conformément aux instructions du présent manuel.

o Cet appareil est destiné a un usage personnel ; il n'est pas recommandé de le
partager pour des raisons d’hygiene.

o L'appareil est congu pour un usage cosmetique uniquement, par des personnes
en bonne santé. En cas de doute sur votre état de santé, consultez votre profes-
sionnel de santé.

o La batterie de I'appareil n'est pas amovible par I'utilisateur. Si 'appareil doit étre
mis au rebut, ne I'exposez pas au feu. Veuillez le disposer conformément aux
réglementations locales.

o Inspectez I'appareil et n'utilisez pas I'appareil en cas de signes de dommages,
tels que des fuites internes de batterie. Contactez notre service client.

o L'appareil doit étre alimenté uniquement par une source basse tension 5V DC. Si
une partie de 'adaptateur principal ou du cable est endommageée, cessez I'utilisa-
tion et contactez le service client pour un remplacement.

o Consultez votre professionnel de santé avant utilisation si vous avez de la fievre,
une inflammation aigu&, un trouble circulatoire grave, ou des zones désensi-
bilisées.



e |l est recommandé de faire preuve de prudence lors de la prise de médicaments.
e En cas de doute, consultez votre professionnel de santé.

o Les effets a long terme des stimulateurs transcutanés électriques sont inconnus.
¢ En cas de maladie cardiaque suspectée ou diagnostiquée, suivez les précau-
tions recommandées par votre professionnel de santé.

o Certains utilisateurs peuvent ressentir une irritation cutanée ou une hypersensi-
bilité due a la stimulation électrique ou au sérum.

o Des irritations cutanées et des brllures sous les €lectrodes ont été rapportées
avec l'utilisation d’autres stimulateurs musculaires €lectriques. En cas d'irritation
ou de sensation de brdlure, cessez immédiatement I'utilisation.

o Sil'utilisation de I'appareil provoque une douleur ou un inconfort persistant,
cessez immédiatement son utilisation.

o Une légere sensation de picotement peut étre ressentie pendant I'utilisation ;
réduire I'intensité peut atténuer ce phénomene.

VOYAGE ET UTILISATION INTERNATIONALE

La légereté de I'appareil en fait un compagnon de voyage idéal. Voici quelques
conseils de voyage :

- Si vous voyagez dans une région différente de celle ou vous avez acheté I'appa-
reil, assurez-vous que l'appareil n'est alimenté que par une basse tension de 5V
DC.

- Confirmez auprées du steward que I'appareil peut étre transporté et/ou utilisé
dans l'avion avant le vol.

CLAUSE DE NON-RESPONSABILITE

Cet appareil n'est pas destine a diagnostiquer, guérir ou prévenir une maladie.
myBlend ne prétend pas, ne représente pas et ne garantit pas la capacité de cet
appareil a guérir une condition physique, cutanée ou mentale. Un fournisseur de
soins de santé qualifié doit étre consulté pour toute condition nécessitant une
attention médicale.

Il RISQUES POTENTIELS

Immédiatement apres le traitement, la peau peut apparaitre rouge. La peau devrait
revenir a la normale au bout de 1a 2 heures.

Maux de téte temporaires immeédiatement apres le traitement. Les maux de téte
peuvent étre traités avec un analgésique approprié et une réhydratation.

Il COMMENT UTILISER LAPPAREIL
UTILISATION GENERALE

1. Avant toute utilisation, assurez-vous que l'appareil est entierement chargé.
2. Nettoyez la zone de la peau a traiter.

3. Appliquer le Supersérum fermeté myBlend ou un sérum a base d'eau pour
conduire le courant a travers votre peau.

4. Assurez-vous que I'appareil est débranché et placez-le sur la peau.

5. Appuyez et maintenez le bouton MARCHE/ARRET pour allumer 'appareil. La
premiere LED s’allumera.



5.1. La LED du microcourant s'allumera. En cas de batterie faible, la
lumiere prés du port de charge clignotera.

5.2. Pour régler le niveau de microcourant souhaité, appuyez
brievement sur le bouton MARCHE/ARRET. Chaque appui permet de
parcourir les différents niveaux disponibles.

5.3. Glissez doucement I'appareil sur la zone de traitement en
effectuant des mouvements lents et ascendants ou vers I'extérieur, en
veillant & maintenir un contact constant avec la peau.

5.4. Pour contrdler la fonction de vibration du moteur, appuyez
brievement sur le bouton de vibration. Chaque appui activera ou
désactivera la vibration, vous permettant d'ajuster la session selon vos
préférences.

5.5. Ne maintenez pas I'appareil immobile sur un méme endroit
pendant plusieurs secondes.

5.6. Lappareil s'éteint automatiquement aprés 7 minutes de
traitement. Vous pouvez interrompre le traitement a tout moment en
appuyant sur le bouton MARCHE/ARRET.

6. Retirez I'appareil de la zone de traitement.

7. Nettoyez I'appareil avec une lingette a base d'eau ou un chiffon humide. As-
surez-vous que I'appareil n'est PAS branché pendant le nettoyage.

8. Répétez ces étapes conformément au protocole de traitement décrit dans la
section suivante.

PROTOCOLE DE TRAITEMENT

Utilisez I'appareil 3 a 4 fois par semaine, en fonction de votre mode de vie et de
I'état de votre peau. Il n'est pas recommandé d'utiliser I'appareil plus de 7 jours par
semaine. N'utilisez pas I'appareil plus d'une fois par jour.

CHARGE

o Chargez entierement myLIFTINGroller pendant 2 heures avant la premiere utili-
sation. Utilisez uniguement un adaptateur 5V ou le port USB d’'un ordinateur (évitez
les chargeurs rapides, qui pourraient endommager la batterie).

o Pour charger I'appareil, insérez le cable USB-C dans I'appareil et branchez l'autre
extrémité (USB-A) sur une source d'alimentation USB. Le témoin LED de I'appareil
commencera a clignoter lentement pour indiquer la charge. Une fois I'appareil
compléetement chargé, le témoin LED s'éteint.

e Avant de charger, assurez-vous que la fiche et la prise sont parfaitement seches.
Le non-respect de cette consigne peut entrainer un choc électrique, un court-cir-
cuit ou un incendie.

Note : Débranchez toujours I'appareil avant utilisation, 'appareil ne fonctionnera
pas pendant la charge.



ENTRETIEN ET RANGEMENT

o La durée de vie de la batterie lithium peut étre optimisée en la chargeant com-
pletement puis en la déchargeant completement lors d'une utilisation réguliere.

o Conservez I'appareil a température ambiante dans un endroit sec.

e Rangez I'appareil dans son étui ou son emballage. Veillez a ce que I'appareil ne
soit pas plié, étiré ou écrasé pendant le stockage ou le transport.

o Evitez de stocker 'appareil dans des conditions poussiéreuses, en plein soleil ou
dans des environnements humides.

o 'appareil ne contient aucune piece remplacable.

e Avant chaque utilisation, éteignez I'appareil et nettoyez-le conformément aux
instructions de nettoyage ci-dessous.

IMPORTANT

e Le produit a une durée de vie limitée a deux ans en usage nominal. Suivre le pro-
tocole de traitement pendant deux ans est considéré comme un usage nominal.
o L'appareil doit étre manipulé avec précaution.

NETTOYAGE

o Nettoyez I'appareil avec une lingette a base d'eau ou un chiffon humide. Pour les
taches tenaces, utilisez de I'alcool a 70 % en essuyant délicatement.

o N'utilisez PAS d'autres dispositifs de nettoyage, car ils pourraient endommager
I'appareil.

o N'effectuez PAS le nettoyage de I'appareil lorsqu'il est allumé.

o N'effectuez PAS le nettoyage pendant la charge.

DEPANNAGE

Probleme Cause Solution
L'appareil n'est pas entierement Vérifiez que le cable de
chargé, ou le cable de charge n'est charge est correcte-
pas correctement inséré dans la ment branché dans la
prise électrique ou dans I'appareil. prise.

Lappareil ne ) . N e ~

sallume pas. Lappa,rell n'est ?as completement Veérifiez que le cable
chargé, car le cable de chargement | est correctement
n'a pas été correctement inséré inséré dans l'appareil et
dans l'appareil. chargez-le.
La prise de courant n'a pas fonction- | Essayez une autre
né pendant la charge. prise électrique.
Le bouton marche/arrét n'a pas Assurez-vous d'ap-
été enfoncé pendant une seconde puyer sur le bouton
entiére. MARCHE/ARRET

pendant 1 seconde
compléte.

Lappareil Le niveau de batterie est trop bas. Chargez l'appareil.

s'éteint de

maniere

inattendue.




ELIMINATION

NE JETEZ PAS I'appareil avec les déchets ménagers. Lappareil doit étre recyclé.
L'appareil contient une batterie lithium-ion. Pour la protection de I'environnement,
veuillez disposer de I'appareil en respectant les consignes locales.

Il GARANTIE

'appareil est garanti contre tout défaut de matériel ou de fabrication pendant 24
mois a compter de la date d’achat, en utilisation normale.

Cette garantie s'applique uniqguement a I'acheteur initial muni de la preuve d’achat
originale et uniguement si l'appareil a été acheté aupres d'un revendeur ou
distributeur autorisé.

La garantie s'applique uniguement si l'appareil est utilisé avec les accessoires
approuves par le fabricant.

En cas de défectuosité dans la période de garantie, contactez le revendeur aupres
duquel vous avez acheté l'appareil.

Cette garantie ne couvre pas les dommages causes par :

e Un accident, une mauvaise utilisation, un abus ou une modification.

o | utilisation d'accessoires non autorisés ou une utilisation non conforme aux
instructions.

e La connexion a une tension ou un courant incorrect.

myBlend ne pourra étre tenue responsable d'aucun dommage accessoire, special
ou consécutif résultant de I'utilisation de cet appareil.

Toutes les garanties implicites, y compris les garanties de qualité marchande et
d’'adaptation a un usage particulier, sont limitées a un an a partir de la date d'achat.
Cette garantie remplace toute autre garantie, qu'elle soit écrite ou orale, et toute
garantie implicite, y compris celles de qualité marchande et d’adaptation a un
usage particulier, est expressément déclinée.

Sil'appareil présente un défaut durant la période de garantie, contactez le service
clientele.

Pour enregistrer votre appareil et rester informé(e) des nouveautés du service
client, veuillez vous inscrire sur notre site web www.my-blend.com. Pour finaliser
I'enregistrement en ligne, vous devrez entrer le numéro de lot de I'appareil.

I SECURITE

L'appareil a été testé ou est conforme aux normes suivantes :

IEC/EC 62133:2017 2e éd. - Cellules secondaires et batteries contenant un
électrolyte alcalin ou autre non acide - Exigences de sécurité pour les cellules
secondaires portables, et pour les batteries en étre composées, destinées aux
applications portables - Partie 2 : Systemes Lithium.

EN 55014-1:2006+A2:2011 - Compatibilité électromagnétique - Exigences pour
Iges appareils électroménagers, les outils électriques et appareils similaires -
Emission.

EN 55014-2:2015 - Compatibilité électromagnétique - Exigences pour les appa-
reils électromeénagers, les outils électriques et appareils similaires - Immunité.
Standard de la famille d'appareils. Directive DE la Restriction des Substances
Dangereuses (RoHS) (2011/65/EU).



Directive REACH (Enregistrement, évaluation, autorisation et restriction des sub-
stances chimiques) (EC 1907/2006).

IEC 60335-1:2020 - Appareils électrodomestiques et analogues - Sécurité - Partie
1: Prescriptions générales

EN IEC 60335-1:2023 + A11:2023 -- Appareils électrodomestiques et analogues -
Sécurité - Partie 1: Exigences générales (Norme européenne intégrant I'amende-
ment Al1)

EN 62233:2008 - Méthodes de mesure des champs électromagnétiques des ap-

pareils électrodomestiques et appareils analogues en ce qui concerne l'exposition
humaine

Il FAQ

Pour plus d’'informations, consultez la section FAQ de notre site web :
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Il SYMBOLES

Indigue que l'appareil est certifié CE et autorisé a étre vendu en
Europe (Directive basse tension).

Indigue que l'appareil ne doit pas étre jeté avec les déchets
meénagers (Directive DE DEEE 2012/19/EU).

Restriction des substances dangereuses.

Ce symbole sur I'étiquette de I'appareil avertit de lire les documents
fournis avant utilisation et de prendre toutes les précautions de
sécurité requises.

Ce symbole signifie : Lisez le manuel d'utilisation avant de com-
mencer a utiliser 'appareil.

Ce symbole signifie « Fabriqué en Chine ».

Ce symbole indique la température maximale et minimale de
fonctionnement de l'appareil.

Ce symbole indigue le taux d’humidité maximal et minimal de
fonctionnement de I'appareil.

Ce symbole signifie que 'emballage en carton de I'appareil peut étre
recyclé.

SR =BERPBP « I?&‘Eg

INFORMATIONS DE CONTACT
Distribué par :

My Blend
serviceclient@my-blend.com
9 Rue du Commandant Pilot,
92200 Neuilly-Sur-Seine

Fabricant :

Light Tree Ventures Europe BV.
Laan van Ypenburg 108, 2497 GC
The Hague, The Netherlands
Web: www.lighttreeventures.com

Date de délivrance : Juin 2025
Version : 1
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Bl COMPANY INFORMATION

myBlend is committed to revolutionizing skincare through innovation, sensoriality
and beauty-tech. Based on the principles of epigenetics, our mission is to enable
every woman to reveal her skin's true potential.

Il GENERAL DEVICE INFORMATION

DESCRIPTION OF THE DEVICE

Thanks to its advanced technology, myLIFTINGroller fights skin slackening by
stimulating facial muscles, boosting skin firmness and elasticity. Through in-depth
action, it helps redefine facial contours while improving skin quality and natural
radiance.

It combines 3 mechanisms: mechanical massage, electrostimulation and vibration
for advanced results. Features are enhanced, cheekbones lifted.

Integrated into a daily routine, this powerful, intuitive tool transforms every gesture
into a comprehensive treatment, tailored to your skin's needs.

DEVICE SPECIFICATIONS
Operating temperature 0°C t0 40°C | 32°F to 104°F
Storing and transport temperature -5°C 1o 55°C | 23°F to 131°F
Operating humidity 30% to 95% without condensation
Storage and Transport Humidity 20% to 95% without condensation
Charging supply 5V 2A
Charging port USB-C
Charging cable USB-C to USB-A
Charging cable length 1meter/ 3.28 feet
Battery 3.7V, 400 mAh
Battery type Lithium-ion
Charging time 120 minutes / 2 hours
Treatment time 7 minutes
Dimensions of the device 1579 x 801 x 373 mm
Weight of the device 1409/ 4.940z
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DEVICE ACCESSORIES

Device Travel Charging User Quick Start
Pouch cable Manual Guide
ADVERSE REACTION

If you have any adverse reaction, such as discomfort, skin discoloration, skin
irritation or other concerns, from using this Device, stop using it immediately and
consult your Healthcare Provider.

Skin irritation, bruising, contact burns, dizziness, nausea, and headaches are rare
but possible side effects. Immediately stop using the device and contact your
Healthcare Provider.

Skin irritation and burns beneath the electrodes have been reported with the use
of other powered muscle stimulators. If you experience skin irritation or burning,
discontinue use.

If you experience a persistent headache and/or other persistent painful sensation
during use of this device, stop using the device and consult with your Healthcare
Provider.

CONTRAINDICATIONS

¢ DO NOT use the device if you have any active cancer or cancerous lesion.

« DO NOT use the device if you are pregnant, planning on becoming pregnant, or
breastfeeding.

¢ DO NOT use the device on people under the age of 18.

¢ DO NOT use the device if you have severe acne.

¢ DO NOT use the device over areas with phlebitis, thrombophlebitis, and varicose
veins.

¢ DO NOT use the device if you have a known allergic reaction to zinc alloy. The
device contains plastics and metals that come into contact with the skin during
use. When in doubt of allergies first contact your Healthcare Provider before using
the device.

¢ DO NOT use the device if you have an electronic implanted device such as a
defibrillator neurostimulator, pacemaker or ECG monitor. If you use a body-worn
device such as an insulin pump, consult your Healthcare Provider.

¢ DO NOT use the device on the thyroid gland in the neck area, as it may stimulate
its growth.

« DO NOT use the device on the neck if you have a known history of carotid artery
disease, stroke or transient ischemic attack (TIA), carotid stenosis, unstable blood



pressure, easy fainting, thyroid disease or prior to surgical procedures in the neck
area.

Note: We highly suggest taking caution when taking any (skin related) damaging
medications. If in doubt, consult your Healthcare Provider.

Note: If you are under the care of a Healthcare Provider, consult your Healthcare
Provider before using this device.

WARNINGS

o STOP using the device and consult your Healthcare Provider if you experience an
adverse reaction from using the device.

o STOP using the device if you experience any discomfort or difficulty breathing or
swallowing occurring from application of the device on the neck.

o STOP using the device if you experience symptoms of hypotension (dizziness or
light-headedness) while using the device.

o STOP using the device if it is overheating. Turn off the device immediately.

o STOP your treatment if it feels hot or your skin feels uncomfortably warm.

¢ DO NOT let children play with the device. Cleaning and charging the device shall
not be done by children.

e DO NOT use the device to treat rosacea, moles, warts, open sores, cancerous
lesions, or any skin condition.

* DO NOT use the device on spots without pigmentation or areas on the skin that
have vitiligo.

e DO NOT place the device if you have any open wounds.

¢ DO NOT use the device outdoors to prevent damage to the product.

e DO NOT sit, lay down or step on the device. This will break the device.

« DO NOT drop or insert any object into any openings of the device.

« DO NOT use the device if it is not working properly, or if it has been dropped or
damaged. For warranty and repairs contact customer support.

* DO NOT use or store the device near hot surfaces.

* DO NOT charge the device when it is close to or might get in contact with water.
o DO NOT submerge the device with water.

« DO NOT store the device in extreme heat or cold.

« DO NOT place the device in direct sunlight.

o DO NOT attempt to modify the device in any way. Modifying or opening the de-
vice will void your warranty. the device contains no serviceable parts. This device
contains batteries that are non-replaceable

e DO NOT perform maintenance or take apart the product. In case of malfunction-
ing or damage, contact customer support.

* DO NOT use the device if damaged or when the charging cable is damaged.

e DO NOT use the device with non-manufacturer-approved accessories.

* DO NOT use solvents or abrasive cleaners on the device.

« DO NOT use the device in any other way then specified in this manual.

« DO NOT use the device if you have had a recent surgery or other surgical proce-
dures.

« DO NOT use the device over a bacterial infection as this may result in the wors-
ening of symptoms.

e DO NOT use the device on painful areas. Consult your Healthcare Provider when
you experience painful area’s during use.

« DO NOT use the device on, near, or by children or those with reduced physical
and mental abilities. Close supervision is hecessary when this device is used,
cleaned or stored near children or those with reduced physical or mental abilities.
« DO NOT use the device with any other USB-C cable than provided by myBlend.
« DO NOT use the device with any other topical other than specified by myBlend.



o DO NOT use the device over areas of skin that lack normal sensation. Only use
the device on normal, intact, clean and healthy skin.

* DO NOT use the device while driving, operating machines or during an activity

in which voluntary muscle contractions may put users or the public to any risk of
injury.

« DO NOT use the device on swollen, infected or inflamed area’s or skin eruptions.
e DO NOT use the device in the eye area (circular muscle within the orbital rim), on
the temples, the breast or groin area.

o DO NOT apply excessive pressure when using the device on the anterior neck.
« DO NOT use the device directly on the midline of the neck, specifically avoiding
the thyroid.

e DO NOT apply stimulation across your chest as the introduction of electrical
current into the chest may cause rhythmic disturbances to your heart, which could
be lethal.

« DO NOT use the device on piercings or other metal implants

DO NOT use the device at a place where other devices could interfere by emit-
ting electromagnetic energy. This device can be negatively affected by interfer-
ence of other devices.

« DO NOT operate the device in the presence of electronic monitoring equipment
(e.g. heart monitors, heart tracing or close to (Im) shortwave devices like micro-
waves and electromagnetic therapy equipment).

Note: The device should only be supplied with 5V DC low voltage. If any part of the
main adapter or cable is damaged, discontinue use. Contact myBlend to arrange a
cable replacement.

PRECAUTIONS

e Do not scratch or damage the metal node surfaces.

o [t will void your warranty if you do not operate the device in accordance with the
instruction in the manual.

e Read all instructions carefully before using this device.

o Store the device according to the protocol worked out in this manual.

e This device is intended to be used by one person; we recommend to not share it
with anyone else for reasons of hygiene.

e The device is designed for cosmetic use only, for individuals with good health.
Please contact your Healthcare Provider if you are unsure about your health status.
e The battery of the device is not removable by the user. If the device is to be
disposed of, do not put into a fire. Dispose of the device per local regulations.

¢ Inspect the device and do not use the device if you see any signs of damage
such as internal battery leaks. Contact our customer support.

e The device should only be supplied with 5V DC low voltage. If any part of the
main adapter or cord is damaged, discontinue use. Contact customer support to
arrange a replacement.

e Consult your Healthcare Provider before using the device if you have a fever,
acute inflammation, a severe circulatory disorder, anaesthetic, or desensitized
areas.

» We highly suggest taking caution when taking any medications. If in doubt,
consult your Healthcare Provider.

o The long-term effects of transcutaneous electrical stimulators are unknown.

If you have suspected or diagnosed heart disease, you should follow precautions
recommended by your Healthcare Provider.

e Some users may experience skin irritation or hypersensitivity due to the electrical
stimulation or serum.

e Skin irritation and burns beneath the electrodes have been reported with the use



of other powered muscle stimulators. If you experience skin irritation or burning,
discontinue use immediately.

o If using the device causes persistent pain or discomfort, discontinue use imme-
diately.

o A slight tingling sensation may occur while using the device. Lowering the inten-
sity may reduce or eliminate this sensation.

e There may be a perception of flashing lights during the use of the device, result-
ing from the stimulation of your optic nerve. If you notice this condition constantly
without the use of your device, your Healthcare Provider.

e Some users may experience a metallic taste in their mouth during the use of
your device, resulting from stimulation and varying sensitivity around the mouth.

If you notice this condition constantly without the use of your device, consult your
Healthcare Provider.

TRAVEL AND INTERNATIONAL USE

The device’s lightweight design makes it a perfect travel companion. Here are
some travel tips for you:

o If you are travelling to a different region of where you bought the Device, please
assure that the device is only supplied with a 5V DC Low Voltage.

o Confirm with the steward that the Device can be carried and/or used on the
airplane prior to flight.

DISCLAIMER

This Device is not intended to diagnose, cure. or prevent any disease. myBlend
makes no claims, representations, or warranties regarding the ability of this Device
to cure any physical, skin, or mental condition. A qualified Healthcare Provider
should be consulted regarding any condition requiring medical attention.

Hl POTENTIAL RISKS

Immediately after treatment skin may appear red. Skin should return to normal
within 1-2 hours.

Temporary headaches immediately following the treatment. Headaches can be
treated with an appropriate pain killer and rehydration.

Il HOW TO USE THE DEVICE

GENERAL USE

1. Prior to using the device, make sure it is fully charged.

2. Clean the skin that you want to treat.

3. Apply myBlend Firming Superserum or a water-based serum to drive the current

through your skin.

4. Make sure the device is unplugged and place the device on the skin.

5. Press and hold the ON/OFF to turn on the device, first LED will turn on.
5.1. First Microcurrent LED will turn on. In case of low battery, the light
next to the charging port will start blinking.



5.2. To set the desired microcurrent level, press the ON/OFF

button briefly. Each press cycles through the available levels. Gently
glide the device over the treatment area in slow, upward or outward
motions, ensuring consistent contact with the skin.

5.3. To control the motor vibration feature, press the vibration button
briefly. Each press activates or deactivates will deactivate the vibration,
allowing you to adjust the session to your preferences.

5.4. Keep the device constantly moving, without holding it in the same
spot for several seconds.

5.5. The device switches off after a 7-minute treatment automatically.
You may stop the treatment at any time by pressing the

ON/OFF button.

6. Take the device off the treatment area.

7. Clean the Device using a water-based wipe or a damp clean cloth. Ensure the
Device is NOT connected to the power supply when cleaning.

8. Repeat these steps based upon the treatment protocol described in the next
part.

TREATMENT PROTOCOL

Use the device 3-4 times per week, based upon your lifestyle and skin condition. It
is hot recommended to use the device more than 7 days per week. Do not use the
device more than once per day.

CHARGING

Charge myLIFTINGroller fully for 2 hours before your first use. Only use a 5V adapt-
er or computer USB port (avoid fast chargers as they can damage the battery).

To charge the device insert the USB-C cable into the device. Insert the USB-A side
of the cable into a USB power supply. The LED indicator on the device will start to
flash slow or blink slow to indicate charging. When the device is fully charged the
LED indicator will turn off.

Before charging, make sure that the plug and socket are completely dry. Failure to
do so may result in electric shock, short circuit, or fire.

Note: Always unplug the device before use, the device will not work while being
charged.

CARE AND STORAGE

o The lifetime of the Lithium battery can be maximized by allowing it to fully charge
and then fully discharge during regular use.

e Store the device at room temperature in dry conditions.

o Store the device in the supplied case or the packaging. Make sure the device will



not bend, stretch or crush while being stored or when travelled with.

o Avoid storing the device in dusty conditions, in direct sunlight or in damp and
humid conditions.

e This device contains no serviceable parts.

» Before each use, with the device switched off, clean the Device following the
cleaning instructions below.

IMPORTANT

e The product has a limited lifecycle of two years under nominal use. Following the
treatment protocol for two years is considered as nominal use.
o The device must be handled with care.

CLEANING

Clean the Device with a water-based wipe or damp clean cloth. Stubborn stains
can be removed by wiping gently with 70% alcohol.

« DO NOT use any other cleansing Devices as these may damage the Device.

« DO NOT clean the device while it is turned on.

* DO NOT clean the device while charging.

Troubleshooting

If the actions suggested fail to fix the problem, or the problem reoccurs, and your
device is within the warranty period please return to myBlend.

o DO NOT attempt to investigate any further.

e DO NOT attempt to modify the device in any way. The device has NO parts you
can repair yourself.

TROUBLESHOOTING
Problem Cause Solution
The device is not fully charged, Insert the charging
because the charging cable was not cable properly into
properly inserted into the power outlet. | the power outlet.
The device The device is not fglly charged, Insert the charging
doesn't because the charging cable was not cable properly into
switch on properly inserted into the device. the device and
' charge the device.
The power outlet didn't work during Try a different power
charging. outlet.
The on/off button has not been Push the on/off
pushed one full second. button for 1 second
straight.
The device The battery level is too low. Charge the device.
switches off
unexpectedly.




DISPOSAL

DO NOT dispose of the device with household waste. The Device should be recy-
cled. The Device contains a Lithium-ion battery. For protection of the environment,
please safely dispose of the device following your local guidelines.

I WARRANTY

The device is warranted to be free from defects in material and workmanship

for 24 months from its original purchase date under normal use. This warranty
extends only to the original retail purchaser with original proof of purchase and only
when purchased from an authorized retailer or reseller. This warranty only extends
if the device is used in conjunction with authorized Device accessories. If the De-
vice should become defective within the warranty period, contact the retailer that
you purchased the device. This warranty does not cover Devices damaged by:

e Accident, misuse, abuse, or alteration.
o Use with unauthorized accessories or use other than as instructed.
e Connecting to incorrect current and voltage.

MyBlend shall not be responsible for any incidental, special or consequential dam-
ages resulting from the use of this Device. All implied warranties, including but not
limited to implied warranties of fithess and merchantability are limited in duration
to two years from date of original purchase.

This warranty gives you specific legal rights, and you may also have other rights
that vary from country to country. Some countries do not allow the exclusion or
limitation of incidental or consequential damages, or limitations on how long an
implied warranty lasts, so some of the above limitations and exclusions may not
apply to you.

This warranty is given in lieu of all other warranties, written or oral, whether ex-
pressed by affirmation, promise, description, drawing, model or sample. Any and
all warranties other than this one, whether expressed or implied, including implied
warranties of merchantability and fitness for a particular purpose are hereby
disclaimed.

If the Device is defective within the warranty period please contact the Customer
Service Team.

To register your Device and be kept up to date with new and exciting develop-
ments from the Customer Service team, please take a moment to sign up on our
website www.my-blend.com. To complete your registration online you will need to
enter the Device batch number. *

I SAFETY

The Device has been tested to or complies with the following standards:

|EC/EC 62133:2017 2nd ed. Secondary cells and batteries containing alkaline or
other non-acid electrolytes - Safety requirements for portable sealed secondary
cells, and for batteries made from them, for use in portable applications - Part 2:
Lithium systems

EN 55014-1:2006+A2:2011 Electromagnetic compatibility. Requirements for
household appliances, electric tools and similar apparatus. Emission



EN 55014-2:2015 Electromagnetic compatibility. Requirements for household
appliances, electric tools and similar apparatus. Immunity. Device family standard.
Restriction of Hazardous Substances (RoHS) Directive (2011/65/EU)

Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of chemicals (REACH)
directive (EC 1907/2006)

IEC 60335-1:2020 - Household and similar electrical appliances - Safety - Part 1:
General requirements

EN IEC 60335-1:2023 + A11:2023 - Household and similar electrical applianc-
es - Safety - Part 1: General requirements (European Standard incorporating
Amendment AT1)

EN 62233:2008 - Measurement methods for electromagnetic fields of household
appliances and similar apparatus with regard to human exposure

Il FAQ

For more information, visit the FAQs section in our website.
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Il SYMBOLS

c € Indicates the Device is CE Marked and authorized to sell in Europe.
(Lower-Voltage-Directive)

The Waste of Electrical and Electronic Equipment (WEEE), Indicates
the Device may not be discarded as household waste (2012/19/EU).

1=

A

Restriction of hazardous substances.

F)
2

3
%

This warning symbol on the device label is a warning to read the
enclosed documents before use and take all safety precautions
required.

This symbol on the device label means: Read the user manual
before you start using the device.

This symbol means made in China.

This symbol means the upper and lower operating temperatures that
the device can be safely used at.

This symbol means the upper and lower operating humidity that the
device can be safely used at.

This symbol means that the cardboard packaging that the device
came in can be recycled.
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CONTACT INFORMATION
Distributed by:

My Blend
serviceclient@my-blend.com
9 Rue du Commandant Pilot,
92200 Neuilly-Sur-Seine

Manufacturer:

Light Tree Ventures Europe BV.
Laan van Ypenburg 108, 2497 GC
The Hague, The Netherlands
Web: www.lighttreeventures.com

Date of issuance: June 2025
Version: 1
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